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Qualifikationen im Zukunftsmarkt Prévention, Fitness und Gesundheit

Die BSA-Akademie (www.bsa-akademie.de) ist mit mehr als 200.000 Teilnehmern seit 1983 einer der
fihrenden Bildungsanbieter im Zukunftsmarkt Pravention, Fitness und Gesundheit. Mit Hilfe der Uber
70 staatlich gepriften und zugelassenen Lehrgénge in den Fachbereichen Fitness/Individualtraining,
Management, Betriebliches Gesundheitsmanagement, Erndhrung, Personal Training,
Gesundheitsforderung, Mentale Fitness/Entspannung, Fitness/Gruppentraining, Sun, Beauty & Care
und Baderbetriebe gelingt die Qualifikation flr eine berufliche Tatigkeit im Zukunftsmarkt.

Der kombinierte Fernunterricht besteht aus Fernlernphasen und kompakte Prdsenzphasen, die an
einem der bundesweiten Lehrgangszentren in Deutschland und Osterreich, als auch in digitaler Form
absolviert werden koénnen. Eine Qualifikation ist somit optimal mit beruflichen Verpflichtungen
vereinbar. Durch das modulare Lehrgangssystem ist eine schrittweise Qualifikation vom Basislehrgang
bis zum Berufsabschluss moglich.

Im Jahr 1997 wurde in Zusammenarbeit mit der zustandigen IHK die Berufsprifung zum Fitnessfachwirt
IHK entwickelt. Inzwischen gilt diese erste 6ffentlich-rechtliche Weiterbildungsprtfung der Branche als
Standard fur die nebenberufliche Qualifikation von Fihrungskraften. Im Jahr 2006 wurde mit dem
Fachwirt flr Pravention und Gesundheitsfoérderung IHK eine weitere 6ffentlich-rechtliche Berufsprifung
von der BSA-Akademie in Zusammenarbeit mit der IHK entwickelt. 2010 kam mit der , Fachkraft ftr
betriebliches Gesundheitsmanagement (IHK)“ ein weiterer IHK-Zertifikatslehrgang hinzu.



