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Fachwirtqualifikation

8 vor Ort Q digital J

INIHALTI=

(Auszug aus den Inhalten)

1 Sales- und Servicefachkraft

.: Fitnesstrainer/in-B-Lizenz

i Erndhrungstrainer/in-B-Lizenz

: Trainer/in fir Cardiofitness

~ Trainer/in fUr gerdtegestutztes
Krafttraining

: Gesundheitstrainer/in

¢ Trainer/in fUr Sportrehabilitation
i Unternehmensmanager/in

.i Marketingmanager/in

.: Personal- und Teammanager/in

~ Controlling- und
" Finanzmanager/in
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Der Lehrgang bereitet inhaltlich ideal auf
die offentlich-rechtliche Weiterbildungs-
prufung zum/zur ,Fitnessfachwirt/in IHK"
der Industrie- und Handelskammer vor.
Im Falle einer beabsichtigten Teilnahme an
der Fortbildungsprifung bei der IHK sind
die speziellen Zulassungsvoraussetzungen
zu dieser Prufung zu beachten (Seite 12).

BSA: FITNESSFACHWIRT/IN

ZIEL

Durch die Qualifikation ,Fitnessfachwirt/in” werden spezielle Kom-
petenzen fUr eine zielgerichtete und ganzheitliche Unternehmens-
fUhrung erworben. Zusatzlich qualifizieren sich die Teilnehmer fur
eine umfassende Betreuung von Fitnesskunden mit primar- und
sekundarpraventiven oder auch rehabilitativen Trainingszielen. Somit
bietet die Qualifikation ,Fitnessfachwirt/in” die ideale Kombination
fur die Ubernahme der betriebswirtschaftlichen sowie sportlichen
Leitung eines Unternehmens der Fitness- und Gesundheitsbranche.

ZIELGRUPRPE/VORBILDUNG

Der Lehrgang stellt eine wesentliche Qualifikation fur alle Mitarbeiter, Fach- und
FUhrungskrafte in Fitness- und Gesundheitsunternehmen dar, die durch eine profes-
sionelle betriebswirtschaftliche Unternehmensfuhrung sowie eine erfolgsorientierte
Gestaltung der sportpraktischen Betriebsbereiche zum Unternehmenserfolg beitragen
wollen. Fur die Teilnahme wird praktische Erfahrung im Fitnessbereich vorausgesetzt.

BERUFLICHE QUALIFIKATIONSSTUIFE

Fernstudien-DQR-Stufe 6; Fachwirtqualifikation

Die Ausbildung fahrt zum Erwerb von Kenntnissen, die zur Berufsaufnahme befahigen
bzw. einen Berufswechsel vorbereiten.

EMPIFOHLENE WEITERBILDUNGEN

e Entspannungstrainer/in
e Gesundheitscoach
o Fachkraft fur Betriebliches Gesundheitsmanagement (IHK)

DAUER 9 ANERKENNUNG
15 Monate mit > Staatlich geprtft und
36 Tagen Prasenzphase zugelassen ZFU-Nr. 567209

2 Tage BSA-Prifung

PRUFUNG % GEBUHR

Zulassung 7.974,00 EUR; in 6 Raten zu je 1.329,00 EUR
Je Fachbereich oder monatlich 544,00 EUR in 15 Raten;
(Fitness und Management): gesamt: 8.160,00 EUR

: Telulnahme an den Preisvorteil nutzen: bis zu 20 % (Seite 142)
Prasenzphasen Forderung méglich (Seite 142)
= 1 Prufungsleistung der

Basisqualifikationen

- 2 Prufungsleistungen der START
Aufbauqualifikationen Jederzeit méglich
bestehendaus ..., 500000000AB00CAO0EE0000000OC 0000000000
« Prufungsleistung
,Lehrer/in fur Fitness” INFOS/ANMELDUNG
« Prufungsleistung QR-Code scannen

,Manager/in fur Fitness-
und Freizeitunternehmen”

Fachwirte



