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Antrag BSA-Gesundheitsprogramme (§20 SGB V)  
inkl. Einweisung und Bescheinigung 

 
 
 
BSA-Akademie               
Postfach 650 432 
66143 Saarbrücken 
 
 

Persönliche Angaben (bitte vollständig ausfüllen) 
 

Datum 

      
Name, Vorname 

       
Verw.-Nr.          Geburtsdatum 
                                     
Anschrift (Straße, Nr., PLZ und Wohnort) 
      
E-Mail (bitte private E-Mailadresse angeben)                     Telefon 

                                                                           
  

Ich beantrage hiermit das BSA-Gesundheitsprogramm inkl. Einweisung (live online) und Bescheinigung 
für die ZPP im Rahmen der Zertifizierung von Präventionskursen gemäß § 20 SGB V.  
Mir ist bewusst, dass eine nachträgliche Einweisung in das BSA-Gesundheitsprogramm nur dann 
erfolgen kann, wenn der Abschluss des zugrunde liegenden BSA-Lehrgangs nicht länger als 10 Jahre 
zurückliegt. 
 
Die Kosten betragen pro Gesundheitsprogramm inkl. Einweisung und Bescheinigung (digital):  
82,11 Euro inkl. MwSt. (netto: 69,00 EUR). 
 

BSA-Gesundheitsprogramme Fitness/Gruppentraining  
 

BSA-Lehrgang 
 

Titel BSA-Gesundheitsprogramm (§ 20 SGB V) 
Datum 

Abschluss/Urkunde 
(innerhalb der letzten  

10 Jahre, falls bekannt) 

Kursleiter/in Cardio  
Cardio-Fitness (BSA) –  
Gesundheitsorientiertes Ausdauertraining für Erwachsene 

      

Kursleiter/in Workout  
Kraft Aktiv (BSA) –  
Gesundheitsorientiertes Krafttraining für Erwachsene 

      

Kursleiter/in Gesundheit  Wirbelsäulengymnastik – Kraft (BSA)       

Kursleiter/in Pilates  Mehr Kraft mit Pilates (BSA)       

Kursleiter/in Fit durch die 
Schwangerschaft 

 
Fit in der Schwangerschaft – 
Ganzkörperkräftigungstraining (BSA) 

      

Kursleiter/in Fit Kids  Fit Kids (BSA) – Krafttraining       

Kursleiter/in Senioren  Sanftes Krafttraining für Senioren (BSA)       

Kursleiter/in Osteoporose  
Osteoporose Aktiv (BSA) –  
Präventives Krafttraining für Erwachsene 

      

 
 
 
 
 

Telefon: +49 681 6855 0 
E-Mail: info@bsa-akademie.de  
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Antrag BSA-Gesundheitsprogramme (§20 SGB V) 
inkl. Einweisung und Bescheinigung 

BSA-Gesundheitsprogramme Mentale Fitness 

BSA-Lehrgang Titel BSA-Gesundheitsprogramm (§ 20 SGB V) 
Datum 

Abschluss/Urkunde 
(innerhalb der letzten  

10 Jahre, falls bekannt) 

Entspannungstrainer/in Entspannung – Progressive Relaxation (BSA) 

Berater/in für 
Stressmanagement 

Stressbewältigung (BSA) 

 Ich beantrage hiermit verbindlich das/die oben angegebene/n Gesundheitsprogramm/e inkl. 
Einweisung (live online) mit Bescheinigung/en und bestätige, die Widerrufsbelehrung zur Kenntnis 
genommen zu haben. 
(Nach Eingang der Zahlung wird sich ein BSA-Mitarbeiter mit Ihnen in Verbindung setzen, um einen 
Termin für die Einweisung in das Gesundheitsprogramm zu vereinbaren.) 

Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats: 

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE 26ZZZ00000219788 (BSA-Akademie, Johannes Marx) 
Mandatsreferenz: Wird separat mitgeteilt 

Ich ermächtige die BSA-Akademie/Johannes Marx, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der BSA-Akademie/Johannes Marx auf 
mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.  
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen.  

Kontodaten/Rechnungsadresse (falls abweichend von Teilnehmerdaten) 

Kontoinhaber (Name, Vorname) 

Firma 

Straße, Hausnummer 

PLZ      Wohnort 

Kreditinstitut 

BIC 

IBAN 

   Hiermit nehme ich die Datenschutzhinweise auf Seite 5 zur Kenntnis.   

Mit dem Zusenden des Formulars gehen Sie eine verbindliche Bestellung ein! 

   Ich bin weiterhin damit einverstanden, dass mir bei Rücklastschriften die entstehenden 
Bankgebühren sowie die internen Verwaltungskosten mit 10,- Euro je Rücklastschrift in Rechnung 
gestellt werden.  

Das ausgefüllte Dokument schicken Sie bitte per Mail (info@bsa-akademie.de) oder Post zu. 

mailto:info@bsa-akademie.de
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inkl. Einweisung und Bescheinigung 

 
 
 
Widerrufsbelehrung  
 
Widerrufsrecht  
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen.  
Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag an dem Sie oder ein von Ihnen benannter Dritter, 
der nicht Beförderer ist, die Waren in Besitz genommen haben bzw. hat. Um Ihr Widerrufsrecht 
auszuüben, müssen Sie uns (BSA-Akademie, Postfach 650 432, 66143 Saarbrücken, Fax 0681/6855-
100, Telefon: 0681/6855-0, info@bsa-akademie.de) mittels einer eindeutigen Erklärung (z. B. ein mit 
der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, 
informieren. Sie können dafür das beigefügte Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht 
vorgeschrieben ist. Sie können das Muster-Widerrufsformular oder eine andere eindeutige Erklärung 
auch auf unserer Webseite www.bsa-akademie.de elektronisch ausfüllen und übermitteln. Machen Sie 
von dieser Möglichkeit Gebrauch, so werden wir Ihnen unverzüglich (z. B. per E-Mail) eine Bestätigung 
über den Eingang eines solchen Widerrufs übermitteln. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, 
dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist 
absenden.  
 
Folgen des Widerrufs  
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten 
haben, einschließlich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich daraus 
ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene, günstigste 
Standardlieferung gewählt haben), unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag 
zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. 
Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen 
Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in 
keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte berechnet. Wir können die Rückzahlung 
verweigern, bis wir die Waren wieder zurückerhalten haben oder bis Sie den Nachweis erbracht 
haben, dass Sie die Waren zurückgesandt haben, je nachdem, welches der frühere Zeitpunkt ist. 
Sie haben die Waren unverzüglich und in jedem Fall spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag, an 
dem Sie uns über den Widerruf dieses Vertrags unterrichten, an uns, die BSA-Akademie, Postfach 650 
432, 66143 Saarbrücken zurückzusenden oder zu übergeben. Die Frist ist gewahrt, wenn Sie die 
Waren vor Ablauf der Frist von vierzehn Tagen absenden. Wir tragen die Kosten der Rücksendung der 
Waren. Sie müssen für einen etwaigen Wertverlust der Waren nur aufkommen, wenn dieser 
Wertverlust auf einen zur Prüfung der Beschaffenheit, Eigenschaften und Funktionsweise der Waren 
nicht notwendigen Umgang mit ihnen zurückzuführen ist. 
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Antrag BSA-Gesundheitsprogramme (§20 SGB V)  
inkl. Einweisung und Bescheinigung 
  

 
Muster-Widerrufsformular 

 
Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann füllen Sie bitte dieses Formular aus und senden Sie es zurück an: 
 
BSA-Akademie 
Postfach 650 432 
66143 Saarbrücken 
Fax +49 681 6855-100 
E-Mail: info@bsa-akademie.de 
 
 
Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) abgeschlossenen Vertrag über den Kauf der folgenden 
Waren (*)/ die Erbringung der folgenden Dienstleistung (*): 
 
 
………………………………………………………………………………………………………….…………….……………….…………….…………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………….…………….……………….…………….…………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………….……………….…………….…………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………….……………….…………….…………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………….……………….…………….…………………… 
 
 
• Bestellt am (*)/erhalten am (*): ………………………………………………………….. 
 
• Name des/der Verbraucher(s): ……………………………………………………………… 
 
• Anschrift des/der Verbraucher(s): ………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 

 
 
 

………………………………………………………………………….. 
Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier) 
 
 
 
…………………………………….. 
Datum 
 
 
 
 
 
 
 
(*) Unzutreffendes streichen. 
 
 

 

mailto:info@bsa-akademie.de
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Antrag BSA-Gesundheitsprogramme (§20 SGB V)  
inkl. Einweisung und Bescheinigung 
  

 

Datenschutzerklärung 
 
 
Die personenbezogenen Daten des Teilnehmers und ggbfs. des Kontoinhabers /der Kontoinhaberin 
(Im Folgenden: Betroffene Person) werden gemäß den aktuell geltenden Datenschutzbestimmungen 
nur für die Erfüllung dieses Vertrags erhoben und verarbeitet. Bei den erhobenen, zur Erfüllung des 
Vertrages erforderlichen Daten handelt es sich um Name, Anschrift, Geburtsdatum, 
Matrikelnummer/Verwaltungsnummer, E-Mail-Adresse, Telefon, Zahlungsinformationen und 
Lehrgangsdaten. Die Daten werden dabei auch in elektronischer Form gespeichert. Eine 
Nichtbereitstellung der personenbezogenen Daten führt dazu, dass der Vertrag durch die BSA-
Akademie nicht erfüllt werden könnte. 
 
Es werden ohne Einwilligung des Betroffenen keine personenbezogenen Daten an Dritte übermittelt. 
Hiervon ausgenommen sind Auftragsverarbeiter, die besonders vertraglich zur Verschwiegenheit 
verpflichtet werden.  
 
Die oben angegebenen Daten werden in der Form lediglich für die Dauer des laufenden Vertrages 
gespeichert. Nach Beendigung des Vertrages werden die Daten nur im Rahmen der gesetzlichen 
Aufbewahrungspflicht gespeichert und nach deren Ablauf automatisch gelöscht. 
 
Die durch den Abschluss dieses Vertrages erfassten und gespeicherten Daten werden für die weitere 
Kommunikation im Rahmen eines Direktmarketings mit dem Teilnehmer verwendet, da dies ein 
berechtigtes Interesse der BSA-Akademie darstellt. 
 
Den Betroffenen Personen stehen die folgenden Rechte zu: 
 
Das Recht auf Auskunft ein Berichtigungsrecht, das Recht auf Löschung, das Recht auf Einschränkung 
der Verarbeitung, das Recht, jederzeit Widerspruch gegen die Verarbeitung betreffender 
personenbezogener Daten zum Zwecke des Direktmarketings einzulegen sowie das Recht, 
gespeicherte Daten heraus zu verlangen, um sie bei einem anderen Verantwortlichen speichern zu 
lassen (Recht auf Datenübertragbarkeit). 
 
Die betroffenen Personen haben bei unrechtmäßiger Datenverarbeitung das Recht, Widerspruch 
einzulegen. Der Verantwortliche verarbeitet die personenbezogenen Daten dann nicht mehr, es sei 
denn, er kann zwingende schutzwürdige Gründe für die Verarbeitung nachweisen, die die Interessen, 
Rechte und Freiheiten der betroffenen Person überwiegen, oder die Verarbeitung dient der 
Geltendmachung, Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen. 
 
Der für die Datenverarbeitung Verantwortliche ist die BSA-Akademie, Postfach 650 432 
66143 Saarbrücken (info@dhfpg-bsa.de). Der Datenschutzbeauftragte der BSA Akademie ist unter 
datenschutz@dhfpg-bsa.de zu erreichen. 
 
Die zuständige Aufsichtsbehörde, bei der Ihnen ein Beschwerderecht zusteht, ist das Unabhängige 
Datenschutzzentrum des Saarlands. 
 
 
 
 

mailto:info@dhfpg-bsa.de
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