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Die BSA-Akademie — Qualifikationen im Zukunftsmarkt Pravention, Fitness und Gesundheit

Die BSA-Akademie ist mit mehr als 275.000 Teilnehmern seit 1983 einer der fiihrenden Bildungsanbieter
im Zukunftsmarkt Pravention, Fitness und Gesundheit. Durch (ber 90 staatlich geprifte und
zugelassene Lehrgange in den Fachbereichen Fitness/Individualtraining, Management, Betriebliches
Gesundheitsmanagement,  Erndhrung, Personal Training, Gesundheitsférderung, Mentale
Fitness/Entspannung, Fitness/Gruppentraining, Sun, Beauty & Care sowie Baderbetriebe gelingt die
Qualifikation fur eine berufliche Tatigkeit im Zukunftsmarkt.

Das BSA-Lehrgangssystem

Der kombinierte Fernunterricht besteht aus Fernlernphasen und kompakten Prdasenzphasen, die an
einem der rund 20 bundesweiten Lehrgangszentren in Deutschland und Osterreich oder in digitaler
Form absolviert werden kénnen. Eine Qualifikation ist somit optimal mit beruflichen Verpflichtungen
vereinbar. Der Einstieg in einen Fachbereich erfolgt mit einer Basisqualifikation, die mit
Aufbaulehrgangen ergdnzt werden kann. Die hochste Stufe bilden Kombilehrgange, die zu Profi- bzw.
Fachwirtabschlissen flhren.

Hohe Qualifikationsstandards

Die BSA-Fernlehrgénge sind durch die Staatliche Zentralstelle fir Fernunterricht (ZFU) geprift und
zugelassen. Darlber hinaus sind alle ZFU-zugelassenen Qualifikationen der BSA-Akademie im
Fernstudien-DQR eingruppiert. Dieser bietet Lehrgangsabsolventen die Moglichkeit, ihre erworbenen
Kompetenzen im europdischen Vergleich anerkennen und anrechnen zu lassen.

Kompetenz und Erfahrung — seit Gber 40 Jahren

Im Jahr 1997 wurde in Zusammenarbeit mit der zustandigen IHK die Berufsprifung zum Fitnessfachwirt
IHK entwickelt. Inzwischen gilt diese erste 6ffentlich-rechtliche Weiterbildungsprifung der Branche als
Standard fur die nebenberufliche Qualifikation von Fihrungskraften. Im Jahr 2006 wurde mit dem
Fachwirt flr Pravention und Gesundheitsforderung IHK eine weitere 6ffentlich-rechtliche Berufsprifung
von der BSA-Akademie in Zusammenarbeit mit der IHK entwickelt. 2010 kam mit der ,Fachkraft fir
Betriebliches Gesundheitsmanagement (IHK)“ ein weiterer IHK-Zertifikatslehrgang hinzu.
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