
 

                         Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise und  
                                viel Erfolg bei Ihrer Qualifikation! 

 
 
 
        Studien- und Lehrgangszentrum: 
 

       DHfPG / BSA-Akademie München 
 
        Rosenheimer Str. 145h 
        81671 München-Haidhausen 
 

        Telefon:  089-45029048 
        Fax:   089-45029050 

 
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ihr Weg zum Studien-/Lehrgangszentrum München-Haidhausen 
 
1) Anfahrt mit dem PKW 
 

Kurzbeschreibung: 
Der Stützpunkt liegt Nähe der Autobahneinfahrt Salzburg ca. 1 km geradeaus stadteinwärts in 
der Rosenheimer Straße 145 h. 
 
Aus Westen (Autobahn Stuttgart A8) 
 

•  Ab Autobahnende immer geradeaus (Verdistrasse, Amalienburgstrasse, Notburgast-
rasse, Romanplatz) und dabei immer auf der Hauptstrasse bleiben und alle Kurven 
nachfahren (insgesamt ca. 5 km).  

•  Aus Romanplatz halb links halten und in die Arnulfstrasse einbiegen. 
•  Nach etwa 2 km erreicht man den so genannten Mittleren Ring. Dort rechts abbie-

gen (Schild Richtung Autobahn Salzburg) und danach dem Ring bis zum Beginn 
der Autobahn Salzburg folgen (Donnersberger Brücke, Trappentreustrasse, Gar-
mischer Strasse, Heckenstaller Strasse, Brudermühlstrasse, Tegernseer Landstrasse, 
Chiemgaustrasse). 

•  Aufpassen: Auf der Tegernseer Landstrasse in Giesing (4 Spuren) nicht geradeaus 
auf die A 99 fahren, sondern rechts halten und dann nach ca. 300 m links in die 
Chiemgaustrasse abbiegen!  

•  Immer gerade aus, dann bei der Abzweigung der Autobahn Salzburg (rechts) links in 
die Rosenheimer Strasse einbiegen. 
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Aus Südwesten (Autobahn Lindau A96 bzw. Autobahn Garmisch A95) 
 

•  Am jeweiligen Autobahnende rechts in den Mittleren Ring einbiegen und dem Schild 
Autobahn Salzburg folgen (Garmischer Strasse, Heckenstaller Strasse, Brudermühl-
strasse, Tegernseer Landstrasse, Chiemgaustrasse). 

•  Aufpassen: Auf der Tegernseer Landstrasse in Giesing (4 Spuren) nicht geradeaus 
auf die A 99 fahren, sondern rechts halten und dann nach ca. 300 m links in die 
Chiemgaustrasse abbiegen!  

•  Immer gerade aus, dann bei der Abzweigung der Autobahn Salzburg (rechts) links in 
die Rosenheimer Strasse einbiegen.  

 
Aus Norden (Autobahn Nürnberg A9) 
 

•  Am Autobahnkreuz München Nord geradeaus bis zum Autobahnende (München-
Schwabing) fahren.  

•  Dort dem (Schild Mittlerer-Ring-Ost) folgen und in den so genannten Mittleren 
Ring einbiegen (Schenkendorfstrasse, Isarring, Richard-Strauss-Strasse, 
Leuchtenbergring, Innsbrucker Ring).  

•  Dabei immer den Wegweisern Autobahn Salzburg folgen. Bei der Abzweigung zur 
Autobahn Salzburg rechts in die Rosenheimer Strasse abbiegen. 

 
Aus Süden (Autobahn Salzburg A8) 
 

•  Bis zum Autobahnende fahren und dann geradeaus Richtung Stadtmitte in die Ro-
senheimer Strasse.  

 
Aus Osten (Autobahn Passau A94) 
 

•  Am Autobahnende links in den Mittleren Ring einbiegen und dem (Schild Autobahn 
Salzburg) folgen (Leuchtenbergring, Innsbrucker Ring).  

•  Bei der Abzweigung zur Autobahn Salzburg rechts in die Rosenheimer Strasse ab-
biegen. 

 
Für alle Richtungen ab Beginn der Rosenheimer Straße 
 

•  Fahren Sie insgesamt über zwei Kreuzungen mit Ampeln (Kirchseeoner Strasse, Karl-
Preis-Platz).  

•  An der dritten Kreuzung rechts in die Anzinger Strasse, sofort links einordnen und in 
die Tordurchfahrt (Rosenheimer Strasse 145 h) abbiegen.  

•  Über den Innenhof geradeaus in das Parkhaus fahren. Nach dem Parken zu Fuß das 
Parkhaus verlassen, rechts zur Durchfahrt, 

•  danach links zum Eingang Rosenheimer Straße 145h (sichtbare BSA/DHfPG-Tafel am 
Haus). 
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2) Parkmöglichkeiten (siehe Gebäudeskizze) 
 
Das Parken im Parkhaus ist kostenlos und in der Zeit von 07.30 Uhr bis spätestens 18.00 Uhr möglich. 
Wenn Sie in den Innenhof fahren, passieren Sie eine Parkschranke. Wenn diese geschlossen ist, bitte ein 
Parkticket ziehen – wenn sie geöffnet ist einfach einfahren. Fahren Sie dann weiter zum Parkhaus (in der 
Skizze gekennzeichnet). 
 

 
 

Achtung: Bitte benutzen Sie nur die Parkplätze im Parkhaus! 
 

Die Parkflächen im Innenhof und in den unteren Stockwerken des Parkhauses sind ausnahmslos reser-
viert! Fahren Sie daher auf das Deck 4 oder 5. Hier können die Parkplätze benutzt werden. Am Samstag 
und Sonntag ist das Parken auch in den unteren Stockwerken des Parkhauses möglich.  
 
Wenn die Parkschranke geschlossen war (Montag bis Freitag), lassen Sie sich bitte von einem Referenten 
das gezogene Parkticket am Ende des Präsenztages freistempeln. Beim Verlassen des Areals und ge-
schlossener Schranke benötigen Sie das freigestempelte Parkticket zum Öffnen der Schranke.  
Bitte beachten Sie, dass das freigestempelte Parkticket nur eine Gültigkeit von ca. 15 Minuten besitzt. 
Lassen Sie Ihr Parkticket daher erst direkt vor Ausfahrt freistempeln!   
Es ist leider nicht möglich, Ihr Auto über mehrere Tage im Parkhaus stehen zu lassen, da diese sonst nicht 
versichert sind. D.h. Sie müssen Ihr Auto jeden Tag aus dem Parkhaus fahren und am nächsten Präsenz-
tag morgens einfahren, wieder ein neues Ticket an der Schranke ziehen und abends mit dem freigestem-
pelten Ticket bis spätestens 18.00 Uhr ausfahren. 
 

3) Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Bahn-Anreise 
 
Fahren Sie mit der Bahn bis Hauptbahnhof München. Von dort aus gibt es zwei Möglichkeiten das 
BSA/DHfPG-Zentrum zu erreichen. Entweder fahren Sie mit der S-Bahn (S 1-S 8) zum Ostbahnhof und 
dann mit dem Bus (155, 145, 55) Richtung Haltestelle Anzinger Straße (oder Sie laufen die Strecke ca. 10 
Minuten zu Fuß). Oder fahren Sie mit der U-Bahn (U 2) und steigen Sie an der  Haltestelle Karl-Preis-
Platz aus. Von dort sind es ca. 5 Minuten zu Fuß bis zum Studien- und Lehrgangszentrum BSA/DHfPG.  
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4) Empfang im Stützpunkt 
 
Das Stefan Sport Center und die BSA/DHfPG-Seminarräume sind am einfachsten über die Aufzüge im 
Eingangsbereich zu erreichen. Da die Seminarräume im Studienzentrum München auf drei Etagen verteilt 
sind, sollten Sie sich unbedingt vor Kursbeginn im BSA/DHfPG-Büro im Dachgeschoss melden. Dieses 
erreichen Sie, wenn Sie im Fahrstuhl „4T“ drücken und dann der BSA-Beschilderung über eine Treppe ins 
Dachgeschoss folgen. 
 
Wenn Sie keinen Fahrstuhl benutzen können oder möchten, kann man unsere Räumlichkeiten auch über 
den benachbarten Innenhof (s. Skizze; „Treppenhaus“)erreichen. 
 

 
 
Ihre Ansprechpartner sind Frau Uschi Moriabadi und die BSA/DHfPG-Mitarbeiter. 
 

5) Unterkunftsmöglichkeiten 
 
1.  Hotel Stadt Rosenheim 

Orleansplatz 6a  
81667 München 

    
  Telefon:  089-4482424 
  Fax: 089-485987 

Homepage:  www.hotel-stadt-rosenheim.de 
 
  Entfernung: ca. 10 Minuten zu Fuß 
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2.  Motel One München-City-Ost 
  Orleansstraße 87  
  81667 München 
  
  Telefon:  089-59976490 
  Fax: 089-599764910 
  Homepage: www.motel-one.com 
   
  Entfernung: ca. 15 Minuten zu Fuß 
 
3.  4 you München, Jugendgästehaus 
  Hirtenstraße 18  
  80335 München 

 
Telefon:   089-5521660 

  Fax: 089-55216666 
  Homepage: www.the4you.de 
 
  Entfernung: ca. 10 Minuten mit der S-Bahn 
 
4.  Haus International, Jugendgästehaus 
  Elisabethstr. 87  
  80797 München 
  
  Telefon:  089-120060 
  Fax: 089-12006630 
  Homepage: www.haus-international.de 
 
5.  Euro Youth Hotel Garni 
  Senefelderstr. 5  

80336 München 
 

  Telefon:  089-59908811 
  Fax: 089-59908877 
  Homepage: www.euro-youth-hotel.de  
 

Entfernung: 4 Stationen mit der S-Bahn 
 
6.  CVJM-Jugendgästehaus 
  Landwehrstraße 13  
  80336 München 

 
Telefon: 089-5521410 
Fax: 089-5504282 

  Homepage: www.cvjm-muenchen.org/hotel 
    

Entfernung: 5-7 Minuten Fußweg, dann 3 Stationen mit S-Bahn   
 

Ermäßigung für Gruppen  
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7.  Kolpinghaus St. Theresia München 
  Hanebergstraße. 8  
  80637 München 

 
Telefon:  089-126050 
Fax: 089-12605212  

  Homepage: www.kolpinghaus-muenchen.de 
    

Entfernung: ca. 15 Minuten mit der S-Bahn 
   
8.  Hotel-Pension Lechner 
  Fasangartenstraße 92  
  81549 München 

 
  Telefon:  089-684621 und -683730 
  Fax: 089-6802817 
  Homepage: www.hotel-lechner.de 
 

Entfernung: ca. 15. Minuten Fahrzeit, ab S-Bahn-Station Fasanengarten mit der S 3 Richtung 
Holzkirchen 3 Stationen bis Ostbahnhof oder ab Bushaltestelle Fasengarten/Ecke Balanstraße - 
Buslinie 145 vom Ostbahnhof kommend 

   
9. Hotel Brecherspitze 
 St. Martinstr. 38  
 81541 München 
  
 Telefon:  089-6928286 und -6913412  
 Fax: 089-69374231 
 Homepage: www.brecherspitze.com 
   
 Entfernung: ca. 10 Minuten Fahrtzeit bis zum Stützpunkt 
 
10. Sportschule Oberhaching 
 Im Loh 2  
 82041 Oberhaching 
  
 Telefon:  089-613840  
 Fax:  089-61384111  

Homepage: www.sportschule-oberhaching.de 
 
11.  Hotel Perlach 
  Pfanzeltplatz 11  
  81737 München 
  
  Telefon:  089-70088333 
  Fax: 089-70088334 
  Homepage: www.hotelperlach.de 
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6) Hausordnung des Lehrgangs- und Studienzentrums München-Haidhausen 
 
Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
 
wir möchten Sie im BSA/DHfPG-Lehrgangs- und Studienzentrum München recht herzlich willkommen 
heißen. Um den Schulungsablauf in unseren Räumlichkeiten so optimal wie möglich gestalten zu können, 
bedarf es gewisser Richtlinien und Maßstäbe. Wir bitten Sie, die folgenden Punkte bei Ihrem Besuch 
entsprechend zu beachten: 

 
•  Das Betreten der Gymnastik- und Fitnessräume in Straßenschuhen ist nicht gestattet. 
•  Das Betreten der Trainingsräume ist nur in sauberer Trainingsbekleidung sowie mit sauberen 

 Sportschuhen gestattet. 
•  Das Rauchen ist im gesamten Lehrgangs- und Studienzentrum nicht erlaubt. 
•  Die BSA/DHfPG übernimmt keine Haftung, jeder Teilnehmer ist für sein Eigentum selbst verant-

 wortlich. 
•  Ein Training ohne Aufsicht des BSA/DHfPG-Referenten in den Schulungsräumen ist nicht gestattet. 
•  Der Aufenthalt in den Schulungs- und Trainingsräumen nach 18 Uhr ist nicht gestattet. 
•  Den Anordnungen und Hinweisen der BSA/DHfPG-Referenten ist Folge zu leisten. 

 
Wir bedanken uns für die Mithilfe. 
 
BSA/DHfPG 
 
Johannes Marx 
Geschäftsführer  


